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"Фехтование" 
Фехтова́ние (нем. fechten — «сражаться, бороться») — система 

приёмов владения ручным холодным оружием в рукопашном бою, 

нанесения и отражения ударов. Также фехтованием называют и сам 

процесс боя с использованием холодного оружия. 

Спортивное фехтование — один из пяти видов спорта, 

входящих в программу всех Олимпийских игр современности. В 

зависимости от используемого оружия подразделяется на 

фехтование на рапирах, фехтование на саблях и фехтование на 

шпагах. 

 

Фехтование на рапирах появилось в программе Олимпийских 

игр 1896 года. В программу олимпийских игр 1900 года входило 

фехтование уже во всех трёх видах оружия. 

Чемпионаты Европы по фехтованию проводятся с 1981 года 

под эгидой Европейской конфедерацией фехтования. С 1972 года 

проводится Кубок мира по фехтованию. Также проводятся 

национальные чемпионаты. Фехтование на шпагах входит в 

программу современного пятиборья. 

Главная цель спортивного состязания — нанести укол (или 

удар в фехтовании на саблях) сопернику. Победа присуждается 

тому, кто первым нанесет определенное количество уколов или 

большее их количество за определённое время. Бой управляется и 

оценивается спортивным судьёй. Уколы и удары, нанесённые 

фехтовальщиками, регистрируются электрической схемой, которая 

подаёт звуковой сигнал и зажигает лампу нужного цвета при касании 

соперника. Провода проходят через оружие фехтовальщика и его 

одежду.  

Арбитр оценивает удары и уколы, основываясь на показаниях 

регистрирующего аппарата с учётом правил боя в каждом виде 

фехтования. Бои в разных видах оружия отличаются правилами, 

позволяющие засчитывать уколы и удары. У шпажистов отмечается 

сам факт попадания, а у рапиристов и саблистов определенным 

цветом показывается также, был ли этот укол (удар) нанесён в 

поражаемую поверхность. Рефери может не засчитать 
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зарегистрированный электрофиксатором укол, если он был нанесен 

с нарушением правил.  

 

ОРУЖИЕ 

Рапира представляет собой колющее оружие (удары можно 

наносить только острием клинка) с гибким клинком 

четырёхгранного сечения длиной от 90 до 110 см и массой 500 г, 

кисть руки защищена круглой гардой диаметром 12 см. Общая длина 

рапиры не должна превышать 110 см. 

Шпага более тяжёлое колющее оружие, похожа по 

конструкции на рапиру и чуть больше по длине, массой до 770 г. 

Клинок её трёхгранного сечения, более жесткий, чем у рапиры. 

Кисть руки защищена круглой гардой диаметром 13,5 см. 

Сабля — рубяще-колющее оружие (можно наносить не только 

уколы острием, но и удары клинком, при этом удары гардой 

запрещены.) трапециевидного сечения длиной до 105 см, массой 500 

г, стальной гибкий клинок с гардой овальной формы со скобой, 

защищающей кисть и пальцы спортсмена. 

 

ВИДЫ 

Фехтование на рапирах 

Засчитываются лишь уколы, нанесенные в металлизированную 

куртку (электрокуртку). Уколы в области, не закрытые 

металлизированной курткой, регистрируются белой лампой и 

считаются недействительными. Основное современное правило в 

фехтовании на рапирах определяет, что атака противника должна 

быть отражена прежде, чем начато ответное действие. Приоритет 

действия переходит от одного фехтовальщика к другому после 

активного действия на оружие соперника своим оружием.  Арбитр 

останавливает действия, когда регистрирующий уколы аппарат 

сигнализирует об их нанесении. Тогда, ориентируясь на показания 

аппарата, арбитр присуждает укол или его аннулирует. Затем 

продолжает поединок. 

Фехтование на саблях 

Удары и уколы наносятся во все части тела фехтовальщика 

выше талии, включая руки (до запястья) и маску. Поражаемая 
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поверхность закрыта защитной одеждой с серебряной стружкой, в то 

время как маска также находится в электрическом контакте с 

курткой. Удар и укол фиксируются цветной лампой на аппарате. Бой 

на саблях имеет сходство с фехтованием на рапирах. Главное же 

отличие в том, что саблей на практике наносят преимущественно 

удары, а не уколы, защититься от первых сложнее, и бой становится 

гораздо более динамичным.). 

Фехтование на шпагах 

Уколы наносятся во все части тела спортсмена, кроме затылка. 

Оружие и фехтовальная дорожка изолированы от аппарата, и укол в 

них не регистрируется. В фехтовании на шпагах не существует 

приоритета действий. Аппарат не фиксирует укол, нанесённый 

позже другого более чем на 0,25 с. Одновременно нанесённые уколы 

взаимно регистрируются и присуждаются обоим фехтовальщикам. 

Лишь последние уколы в поединке при равном счёте нуждаются в 

повторе. 

 

Российские спортсмены не раз успешно выступали на 

Олимпийских Играх. В 1996 году российская команда завоевала 4 

золотые олимпийские медали на Олимпиаде. Женская сборная по 

шпаге и мужская по сабле победили на Олимпиаде в Сиднее в 2000 

году. Кроме того, индивидуальное золото выиграл шпажист Павел 

Колобов. Олимпиады 2004 и 2008 годов принесли нам лишь одно 

золтов. В командной женской шпаге и рапире. 

 

 

 
Более подробную информацию вы можете получить, попросив в 

библиотеке книги:  

 Большая Советская Энциклопедия . 

Или, вместе с родителями, посетить в сети Интернет сайт 

национального фотоархива:  

 http://www.krugosvet.ru/enc/sport/FEHTOVANIE.html? page=0,1 


